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Deeltijdpensioen bij Pensioenfonds bp 

Stappenplan  
Regeling hoog/laag pensioen bij Pensioenfonds bp

Ga naar pensioenfondsbp.nl. 
Klik op ‘Mijn pensioen’ en log in 
op jouw persoonlijk portaal.

1

Open de Pensioenplanner 
onderaan op de startpagina. 
Scroll hiervoor naar beneden.

2

Kijk naar de verschillende 
pensioenscenario’s en zie wat 
dit voor jouw pensioen betekent. 
De Pensioenplanner maakt een 
berekening op basis van de 
keuzes die jij invult.

3

Inloggen -

Bij Pensioenfonds bp mag je de hoogte van jouw pensioenuitkering tijdelijk aanpassen. Als je hiervoor kiest, krijg je 
op je pensioendatum eerst een hogere pensioenuitkering en later een lagere pensioenuitkering. Je kunt deze keuze 
alleen maken op het moment dat je met pensioen gaat. 
 
U heeft de volgende mogelijkheden voor een tijdelijk hoger pensioen: 
 
•	Een hoger pensioen tot de 1e dag van de maand waarin je de AOW-leeftijd bereikt en daarna levenslang lager.
•	Een hoger pensioen vanaf de 1e dag van de maand waarin je met pensioen gaat tot 70 jaar en daarna levenslang lager.
•	Een hoger pensioen vanaf de 1e dag van de maand waarin je met pensioen gaat tot 75 jaar en daarna levenslang lager.
 
In 11 overzichtelijke stappen kies je voor een hoog/laag pensioen 

Je pensioen gaat in op de 1e van 
de gekozen maand, de eerste 
uitbetaling ontvang je rond de 
25e van diezelfde maand.

11

Je ontvangt rond je pensioen-
datum een bevestiging als wij 
jouw aanvraag hebben verwerkt. 
Je vindt de bevestiging ook terug 
in ‘Mijn archief’.

10

Je ontvangt op de gebruikelijke 
manier een informatiepakket met 
keuzes van ons. Dit bericht vind 
je ook terug in ‘Mijn archief’.

7

Bekijk de keuzemogelijkheden 
goed en plan voor extra 
keuzebegeleiding een afspraak 
voor het Pensioenspreekuur. 

Maak een afspraak -

8

Heb je al jouw keuzes gemaakt? 
Onderteken het ingevulde
keuzeformulier en stuur deze 
zo snel mogelijk naar ons op.

9

Deel jouw akkoord -

Geef jouw gewenste 
pensioendatum door aan jouw 
werkgever. Jouw werkgever 
deelt jouw gewenste 
pensioendatum met ons. 

6

Maak voor een uitleg over de 
planner en jouw mogelijke 
pensioenkeuzes een afspraak 
voor het Pensioenspreekuur via 
onderstaande button.

Maak een afspraak -

Bekijk welke keuzes je nog meer 
hebt op het moment dat je met 
pensioen gaat. Ga hiervoor naar 
stap 2 op onze pagina Bent u  
goed voorbereid op uw pensioen? 
onder de uitklapper Welke keuzes 
heeft u voor uw pensioen?

5

Bekijk alle keuzes -

4

https://mijn.pensioenfondsbp.nl/login
https://www.pensioenfondsbp.nl/bijna-met-pensioen/pensioenspreekuur
https://www.pensioenfondsbp.nl/contact
https://www.pensioenfondsbp.nl/bijna-met-pensioen/pensioenspreekuur
https://www.pensioenfondsbp.nl/bent-u-goed-voorbereid-op-uw-pensioen/stap-2

